МБУК РЦНК Киржачского района проводит викторину в рамках проведения комплексной профилактической операции « Подросток» 
«Что ты знаешь о наркотиках?».
Вопросы для викторины:
1. Наиболее распространенный наркотик в России.
1) анаша;
2) алкоголь;
3) опий.
2. Какая возрастная группа наиболее подвержена наркотической зависимости?
1)10-17;
2) 18-25;
3) 26-35;
4) 36-60;
5) 61 и старше
З. Большинство наркоманов впервые употребили наркотик ...
1) под «давлением»;
2) за компанию;
3) случайно. _
4. Какое из перечисленных веществ пpиносит огромный вред здоровью большинства населения России.
1) сигареты;
2) опий;
3) кокаин.
4) кофеин.
5. Какое из перечисленных веществ представляет наибольшую опасность?
1) анаша;
2) никотин;
3) ингалянты (средства бытовой химии).
6. Что лучше помогает отрезветь пьяному?
1) кофе;
2) холодная вода;
3) время;
4) прогулка. ?
7. Как долго остается анаша в организме после курения.
1) один день;
2) 12 часов;
3) до 1 месяца;
4) один час. _?
8. Что делает анашу особенно опасной сегодня.
1) она широко распространена; .
2) она может влиять на физическое и умственное развитие,
3) дети младшего возраста употребляют ее;
4) все вышеперечисленное.


Ответы на вопросы викторины:
1. Алкоголь. Вы можете найти его в киосках, в магазинах, ресторанах, почти в каждом доме. Его даже рекламируют по телевизору. Многие люди, включая подростков, употребляют его.
2.18-25.
3. За компанию. Большинство людей пробуют наркотик впервые в компании друзей.
4. Сигареты. Миллионы людей курят. Ежегодно тысячи людей умирают из-за привычки курить. Курение приводит к сердечным заболеваниям, заболеваниям легких, раку.
5. Ингалянты (средства бытовой химии). Их употребление очень быстро приводит к умственному недоразвитию, тем более что наркотик часто употребляют дети.
6. Время. Холодная вода, кофе, физическая нагрузка не помогут быстрому отрезвлению. Требуется много времени, чтобы организм очистился от алкоголя.
7. До одного месяца. Содержащееся в конопле наркотическое вещество накапливается в жировых клетках организма и выводится очень долго.
8. Все вместе. Этот наркотик очень распространен среди молодежи. Его употребление задерживает физическое и умственное развитие, нарушает память, внимание, способность накапливать знания, что затрудняет, а порой делает невозможным дальнейшее обучение.
Анаша часто является «воротами» для других наркотиков. Она, конечно, не «заставляет» людей применять другие наркотики, но наступает время, когда прежние ощущения ослабевают и приходится искать более сильный наркотик.

Вопросы:


1. Закончи пословицу: «Здоровье сгубишь – … (новое не купишь)
2. Какой наркотик вызывает зависимость почти мгновенно (т.е. наиболее опасен), (героин).
3. Какой курительный прибор используют в мирных переговорах?(трубка)
4. Курение марихуаны – это(способствует развитию сильной психической зависимости)
5. Один из самых распространённых наркотиков.( героин)

6. Последствия употребления « лёгких наркотиков»? (Со временем переход на более сильные).
7. Что такое наркомания? (Болезнь, при которой возникает психологическая и физическая зависимость от наркотиков).
8. Что общего между наркоманией и токсикоманией? (одурманивание различными химическими веществами).
9. Как наркотики сказываются на будущем ребенка? (повышенная смертность детей при родах; среди детей, родившихся от наркоманов матерей значительно выше заболеваемость, отставание в умственном и физическом развитии; выше коэффицент смертности детей в первые 3 года жизни)
10. Влияет ли наркотики на умственную и физическую деятельность подростка?Как? (производительность труда ниже, более рассеянны, успеваемость снижена, легко отвлекаются, нервозность; ухудшается координация движений, замедляется реакция, скорее развивается умственное и физическое утомление).
11. К чему может привести наркотическое опьянение? (к совершению преступления, смерти)
12.Какой путь употребления наркотических веществ наиболее опасен для заражения СПИДом? (шприцевание).


